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Inledning 

Svensk Förening för vårdhygien har tagit fram en rekommendation för Djur i 
vården som socialförvaltningen beslutat att följa. 

 
Rutin vid besök av djur  

Det finns personer som bor i särskilt boende och anhöriga som har djur. De ger 
uppmuntran, stöd och sällskap. Forskning visar att djur sänker blodtrycket ger 
lugnande effekt, minskar smärta och stress.   
 
Denna rutin reglerar förhållningssättet gentemot djur och dess ägare som besöker 
boende. En riskanalys ska genomföras för varje djur innan besök påbörjas, som 
enhetschef godkänner. 
 
Djuret får endast vistas i den boendes lägenhet.   
 
En överenskommelse ska tecknas med den som tar med djuret innan besök, se sid 
3. Besök av djur ska alltid vara bokat och förankrat med enhetschef på boendet.  
Information om rutiner ges då till djurets ägare. Enhetschef säkerställer att det 
inte finns någon allergi eller rädsla för att ta in djuret i arbetsgruppen eller bland 
de boende.  
 
Besök kan lokalt stoppas om smittutbrott finns i verksamheten.  
 
Det är ägaren som har ansvaret under besöket och djuret ska i de allmänna 
utrymmena bäras eller vara kopplad. Djuret ska alltid vara under uppsikt av dess 
ägare. 
 
Före och efter kontakt med djuret skall händer på den boende tvättas med tvål 
och vatten alternativt spritas.  
 
Medarbetare ska inte ha kroppskontakt med djuret. Om så ändå sker spritas 
händerna före och efter kontakten.  
 
Det utrymme där djuret vistats städas efteråt med ytdesinfektion av verksamheten.  
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Överenskommelse besök av djur 

 
 
Datum:______________________ 
 
Djurets tilltalsnamn:______________________________________ 
 
 
Undertecknad intygar härmed att jag är införstådd med nedanstående samt följer 
de rutiner som finns kring djur på boende enligt SoL och LSS. 
 

• Mitt djur får endast vistas i den boendes lägenhet, aldrig i de gemensamma 
utrymmena. Vid passage till det avgränsade utrymmet ska djuret vara i bur 
eller i koppel. 

• Mitt besök bokar jag tillsammans med enhetschef och försäkrar mig om 
att mitt djur får följa med.  

• Det är jag som ansvarar för mitt djur när vi genomför besök och jag har 
den alltid under uppsikt.  

• Jag intygar att djuret är pålitligt. 

• Jag säkerhetsställer att medarbetare inte kommer i kontakt med mitt djur.  

• Jag är upplyst om riskerna för eventuell smittspridning som djuret kan 
medföra.  

• Jag säkerhetsställer att mitt djur under besöket endast träffar den boende 
som samtyckt till besök av oss.  
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Underskrift av djurets ägare 
 
 
____________________________________ 
 
Underskrift av Enhetschef 


