
DEMENSTEAMET
I SÖDERKÖPING.



DU KAN ALLTID 
VÄNDA DIG TILL OSS!

Om du eller någon i din närhet besväras av till 
exempel minnessvikt eller får en demensdiagnos, 
är du välkommen att vända dig till oss på demensteamet 
för råd och stöd.

Demens

Varje år får cirka 25 000 svenskar en demenssjukdom.  
Demens är ett samlingsnamn för omkring hundra olika 
diagnoser vars gemensamma nämnare är att det är  
hjärnans funktioner som påverkas. Alzheimer är den  
vanligaste sjukdomen.

Välkommen!



Om sjukdomen

Minnesproblem, orienteringssvårigheter och språkpåverkan 
är några exempel på hur sjukdomen utvecklar sig. Vem  
som helst kan drabbas av demens, men ju äldre man blir 
desto större risk löper man att få det. Sjukdomen är hittills 
obotlig, men genom rätt stöd från omvigningen kan man 
behålla en god livskavlitet. 

Demenssjukdom leder ofta till att man behöver insatser  
från kommunen, till exempel hemtjänst, dagverksamhet  
eller boende. Det ställer stora krav på bemötande och  
kunskap om demenssjukdomar hos all sorts personal.

Demensteamet

I Söderköping finns ett demensteam som består av en  
Silviasyster, två demenssjuksköterskor, en arbetsterapeut,  
en anhörig- och äldrekonsulent samt en person från  
avlösarservice. Teamet har fördjupade kunskaper inom 
demensområdet. 

Vår uppgift är bland annat att stötta dig som har drabbats av 
en demenssjukdom och dig som är anhörig, närstående eller 
på annat sätt kommer i kontakt med demensproblematik. 

Vi erbjuder anhörigstöd både individuellt och i grupp i 
form av anhörigcirklar. Även enskilda samtal och hembesök 
förekommer. 

En annan viktig funktion som demensteamet har är att  
utbilda och handleda omvårdnadspersonal.

Välkommen!



Söderköpings kommun, 614 80 Söderköping,  
www.soderkoping.se/seniorcenter
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””Respekt för var och ens integritet är centralt och  
du kan alltid vända dig i förtroende till oss. Vi har 
självklart tystnadsplikt.

 

Kontakt

Silviasyster  
0121-186 47
Demenssjuksköterska 
0121-182 78 eller  0121-185 71, vardagar 8.30-12
Arbetsterapeut 
0121- 184 80, vardagar 8.30-9.  
Övrig tid finns telefonsvarare.
Anhörig- och äldrekonsulent 
0121-182 74
Avlösarservice
0121-184 29


