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HembesOk silviasyster och anhdrigkonsulent

Syfte

Ett proaktivt arbete som ska skapa forutsittningar for patient och anhoriga till
okad sjalvstindighet och livskvalitet samt att fa ritt vard vid ratt tid

Ansvarig i verksamheten

Chef

Stoddokument

Demensprocessen

Rutin for hembes6k Silviasyster och anhdrigkonsulent.

Silviasyster eller anhérigkonsulent kan bland annat kontaktas av bistandshandlaggare,

vardcentral eller anhérig.

Vid ett gemensamt hembesok informeras patient och anhérig om vad kommunen har f6r stod

och hjilp att erbjuda till exempel

e Stodsamtal
e Samtalsgrupper
e Demensutbildning f6r anhériga
e Information om demensteamets roll
[ ]
Tillvigagangssatt:

Vid hembesoket samtalar forst alla, sedan delar man upp sig. Silviasystern pratar med den som

har en kognitiv sjukdom och anhérigkonsulenten med anhériga.
Direfter sammanstralar alla igen och gir igenom vad man kommit fram till f6r plan.

Upptoljning efter 6verenskommen tid.

Skriftlig information och vigledning om vart man kan vinda sig vid olika fragor




