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Rutin och checklista for anvandande av korttidsplats pa
jourtid

Syfte

Syftet med rutinen och checklistan ar att tydliggéra hur korttidsplatser kan nyttjas
pé jourtid, samt vad som skall goras vid en sadan placering.

Ansvarig i verksamheten

Verksamhetschef IFO och HSL

Stoddokument

Korttidsprocessen
Rutin for bestallning av akut liggande sjuktransport mellan kommunala verksamheter.

1. Ordinarie rutin for korttidsplatser

Bistandshandliggare fattar beslut enligt SoL. vid behov av korttidsplats. En gemensam planering
genomfors om var och nar det verkstills.

Avstimning sker varje vecka mellan boendesamordnare och legitimerad personal f6r respektive
korttidsboende, trots att ordinarie bistandshandliggare handligger drendet.

Varje fredag eller inf6r storhelg meddelar boendesamordnare, eller annan utsedd, vilka
korttidsplatser som dr lediga, till sjukskéterska via verksamhetssystemet. Dir ska framga vilka
rum som ér lediga och hur linge.

2. Jourtid

Under jourtid tar kommunens sjukskoterskor tillfalligt Gver ansvaret att kunna nyttja lediga
korttidsplatser f6r akuta behov som uppstar. Med jourtid avses i denna situation frimst kvallar,
helger och helgdagar. I undantagsfall kan det dven ske nattetid utifran sociala behov, dock inte for
hilso- och sjukvardsbehov.

En medicinsk bedémning av sjukskoéterska eller likare ska foregas fOr att utesluta akut besok pa
jourmottagning.

Nirmsta vardag dtergar ansvaret till bistindshandliggare som gor en utredning av behov enligt
SoL.
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2.1 Skal for att nyttja korttidsplats pa jourtid

Korttidsplats jourtid ska endast tas i ansprak nir behoven inte kan tillgodoses av hemtjanst och
att inte anhorig eller nirstiende kan vara behjalplig. Behovet kan gilla bade en person med
hemtjinstinsatser och utan hemtjinstinsatser.

Det ska vara ett stort omvardnads- och eller tillsynsbehov som inte kan 16sas pa annat sitt, men
kan vara i kombination med hilso- och sjukvardsbehov som férindras plotsligt. Besluten ska
grunda sig 1 vad som ér bist for den enskilde i den uppkomna situationen.

Typiska skil for att nyttja korttidsplats pa jourtid:

e Behov av heldygnsomsorg som uppstar plotsligt som inte kan 16sas av hemtjinst i
hemmet

e Den som vardar en nira anhorig blir sjilv akut sjuk och behéver séka vard, den som
vardas kan inte klara sig sjalv

e Nir nagon blir hastigt blir férvirrad men bedémningen dr att personen inte behdver
uppsoka sjukvirden

e VAKI palliativt skede dir angest och otrygghet plotsligt uppstar och inte kan 16sas 1
hemmet

Ohallbar hemsituation ricker inte som orsak. Beskriv orsak och omstindigheter samt varfér
situationen blev ohillbar.

Nir det uppstar brand, vattenskada el liknande 4r det en hyresvird och eller f6rsikringsbolags
ansvar i forsta hand att 16sa. Andé kan det vara sé, att kommunen tillfalligt kan fa vara behjalplig
men dar forsikringsbolaget ev. betalar. Alla andra mojligheter ska da vara uttomda och att det ar
en person med stora omvardnadsbehov.

2.2 Transport till korttidsplatsen

Patienten ska i forsta hand ordna transport med hjilp av nirstdende, fardtjanst eller taxi.
Patienten betalar sjilv dessa alternativ. I sista hand kan liggande transport vara aktuellt, se rutin
vid bestallning av liggande transport.

2.3 Avstamning efter nyttjande av korttidsplats pa jourtid

Bistandshandliggare kallar involverad legitimerad personal samt personal frin korttidsboendet
tor en kort avstimning inom ca en vecka. Detta gors i lirandesyfte.

2.4 Vad kan 6vervagas om ingen korttidsplats ar ledig?

OM alla korttidsplatser dr upptagna kan en lagenhet i sirskilt boende i undantagsfall tillfalligt tas i
bruk, om vak i hemmet inte dr méjligt att genomfora. Det giller bara 6ver helgen, sedan ska en
uppfoljning genomforas av bistindshandliggare forsta vardagen direfter for att hitta en annan
16sning pa situationen.
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3. Checklista for kommunens sjukskoterska
Bedémning och dokumentation

[ Gér bedémning utifrin punkt 2.1 Skil for att nyttja korttidsplats p4 jourtid och dokumentera
detta, enligt SBAR, under sokordet Vard och omsorgsplanering. Eventuella vardatgarder eller
ordinationer dokumenteras under respektive sékord/KVA.

[] Vid placering pd Glintan: Sitt tillfilligt uppehall pa signeringslistan.

[1 Andra varditagandet till den nya enheten.

[1 Vid placering pa Aspgirden: Fordela om atgirder i vardplaner samt signeringslistan till VO
Aspgirden.

Information som ska ges till korttidsboendet

[1 Sjukskoterska ringer det aktuella korttidsboendet och rapporterar nédvindig information, till
omvardnadspersonal, enligt SBAR. Fokus pa patientens behov for att sikerstilla god omvardnad.
[1 Vid placering pa Glintan: Be om nummer till Glintans joursjukskéterska.

[ Vid placering pa Glintan: Ring och rapportera patientens tillstind och planering enligt SBAR,
till deras joursjukskoterska.

Information som ska ges till patienten och dess narstaende

[1 Kommunens sjukskoterska ska ge foljande information till patienten och/eller nirstdende
e Detir en akut 16sning 6ver helgen, férsta vardagen gors en ny bedémning av
bistandshandliggare
e Bedomningen kan innebira att patienten far komma hem igen
e TFinns ingen garanti att patienten far vara kvar pa korttidsboendet, det ar en akut 16sning

Transport

] Sikerstill hur patienten ska transporteras till korttidsboendet. Vid behov av liggande
sjuktransport, se Rutin for liggande sjuktransport mellan kommunala enheter.

Information som ska ges till bistdndshandlaggare och ordinarie sjukskoterska
pa korttidsboendet

[ Skicka meddelande i verksamhetssystemet till alla bistindshandliggare, enhetschefer inom
hemtjinst om patienten har hemtjinst, samt de ordinarie sjukskoterskorna pa korttidsboendet.
Foljande information skall framga:

e vem som har lagts in

e tidpunkt

e vilken plats

e orsak och omstindigheter



