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SODERKOPING.SE

Vecka 35

\\ Lss daglig verksamhet vecka 35-42 2026

Mandag 24 augusti |Raggmunk med flisk med lingonsylt

Tisdag 25 augusti | Fliskkalops(kétt fran Ostergdtland) med potatis rédbetor

Onsdag 26 augusti | Kottfirs i ugn (firs fran Ostergdtland) med sis och potatis

li

ngonsylt inlagd gurka

Torsdag 27 augusti |Orientalisk fiskgrating med bulgur

Fredag 28 augusti | Texmexpanna med kyckling serveras med tortillabréd havreris

Vecka 36

Mandag 31 augusti

Korvstroganoft (kycklingkorv) med havreris

Tisdag 1 september

Panerad fisk med curryremoulad och potatis

Onsdag 2 september

Tomatlasagne

Torsdag 3 september

Kyckling Ramen (Nudelsoppa) mjukt bréd, smor ost
Pannkaka sylt

Fredag 4 september

Tacograting (firs frin Osterg6tland) med bulgur och nachochips

Vecka 37

Mandag 7 september

Ost -och rokt kycklingsas pasta

Tisdag 8 september

Ugnsstekt fisk med citronsas och potatis

Onsdag 9 september

Kyckling i gudagodsias med bulgur

Torsdag 10 september

Kalpudding(firs frin Ostergétland)) med sas och potatis lingonsylt

Fredag 11 september

Palak panéer (orientalisk gryta med stekost) med havreris

Vecka 38

Mandag 14 september

Kyckling i mild currysas och havreris

Tisdag 15 september

Lasagne med Fetaost

Onsdag 16 september

Panerad fisk med kall dillsis och potatismos

Torsdag 17 september

Potatis- och purjolékssoppa mjukt brod, smoér ost
Pannkaka sylt

Fredag 18 september

Kottfirssas (fliskfirs frin Ostergdtland) och spagetti

Vecka 39
Kommer som
separat meny

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln
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SODERKOPING.SE

Vecka 40

\\ Lss daglig verksamhet vecka 35-42 2026

Mandag 28 september

Pannbiff med 16k sis och potatis lingonsylt

Tisdag 29 september

Kokt hokifilé med dgg- och persiljesas och potatis

Onsdag 30 september

Kycklingwok med nudlar

Torsdag 1 oktober
Varldsvegetariska dagen

Vegoburgare med bréd och tillbehor klyftpotatis

Fredag 2 oktober

Kokets pytt 1 panna med tillbehor

Vecka 41

Mandag 5 oktober

Grillkorv med potatismos grillgurka

Tisdag 6 oktober

Kycklinggryta med apelsin och pasta

Onsdag 7 oktober

Fiskgrating med dill och bulgur

Torsdag 8 oktober

Koéttbullar med sas och potatis lingonsylt

Fredag 9 oktober

Schnitzel (vegetarisk)med kall bearnaisesds och rostad potatis

Vecka 42

Mandag 12 oktober

Potatisbullar/blodpudding lingonsylt

Tisdag 13 oktober

Hostgryta med lingon och havreris

Onsdag 14 oktober

Broccolisoppa mjukt bréd, smor ost
Pannkaka sylt

Torsdag 15 oktober
Maltidens dag

Tacos(vildsvinsfirs) '
Dagens maltid ir tillagad pa Ostg6tska ravaror

Fredag 16 oktober

Panerad fisk med kall dillsas och potatis citron

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln




