Veckal

\ Meny LSS boende Vanso vecka 1-13 2024

SODERKOPING.SE

Nyarsdagen

Miandag 1 januari
Tisdag 2 januari
Onsdag 3 januari
Torsdag 4 januari
Trettondagsafton
Fredag 5 januari
Trettondedag jul
Lordag 6 januari

Sondag 7 januari

Laxpudding skirat smér drtor
Kottbullar stuvade makaroner mordtter
Kalops potatis euromix

Stekt stromming dillsds potatismos grénsaksblandning

Kassler sds potatisgrating sallad haricots vertes

Viltgryta potatis brysselkal
Firsbiff graddsis stekt potatis grillgrénsaker

Vecka 2

Miandag 8 januari
Tisdag 9 januari
Onsdag 10 januari
Torsdag 11 januari
Dessert soppa
Fredag 12 januari
Lordag 13 januari

Sondag 14 januari

Rotmos med kéttkorv broccoli & gul morot

Raggmunk stekt fldsk gronsaksblandning

Parmesangratinerad sej kall sis potatis brynt brysselkal

Potatis- och purjolkssoppa mjukt bréd ost

Kesokaka sylt gridde

Kaldolmar potatis griddsds gronsaker

Fylld kéttfdrslimpa (vildsvinsfirs) svampsas rostad kulpotatis och rotfrukter

Fliskkarré griddsds och potatis slottsgronsaker

Vecka 3

Mindag 15 januari
Tisdag 16 januari
Onsdag 17 januari
Torsdag 18 januari
Fredag 19 januari
Lérdag 20 januari

Séndag 21 januari

Isterband persiljestuvad potatis drtor

Kottgryta med rotfrukter potatis blomkal

Stekt stromming dillsds potatismos broccoli

Stekt flisk 16ksas potatis amerikansk gronsaksblandning
Kottfarslimpa griddsis potatis mordtter

Panerad kyckling enbirssas rotfruktsgrating drtor

Fliskligg rotmos haricots verts

Med reservation for eventuella dndringar
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Vecka 4
Mindag 22 januari Pepparrotskott sis potatis morotter
Tisdag 23 januari Fisk Bordelaise (sej) sds potatismos brysselkal

Onsdag 24 januari Pannbiff 16k sis potatis gronsaksblandning
Torsdag 25 januari Stekt salt sill 16ksds potatis gronsaksmix
Fredag 206 januari Stekt falukorv sis rotfruktsmos broccoli

Lordag 27 januari Kreolsk kottgryta potatis gronsaker

Séndag 28 januari Havets Wallenbergare sis potatismos értor
Vecka 5

Miandag 29 januari Kalops (fliskkott) potatis euromix

Tisdag 30 januari Jarpar sis rostad kulpotatis morotter

Onsdag 31 januari Lasagne gronsaksblandning

Torsdag 1 februari Panerad fisk curryremoulad potatis bonor

Fredag 2 februari Broccolisoppa mjukt brod ost

Dessert soppa Applekaka vaniljsas

Lordag 3 februari Fiskgrating med rikor (hoki) sis potatispuré brysselkal

Sondag 4 februari Kycklinggryta med rosmarin och citron klyftpotatis gronsaksblandning

Vecka 6

Miandag 5 februari Kokets pytt i panna stekt dgg broccoli

Tisdag 6 februari Varmkorv gurkmajonnis potatismos gronsaksblandning

Onsdag 7 februari Fiskgrating med basilikaticke potatis bonor

Torsdag 8 februari Dillkétt sas potatis morot

Fredag 9 februari Kottfirssas pasta gronsaksmix

Lérdag 10 februari  Kottbullar (vildsvinsfirs) enbirssas potatis- och palsternacksmos broccoli

Sondag 12 februari  Kalops potatis stekta rotfrukter

Vecka 7

Miandag 12 februari  Pannbiff stekt 1ok sds potatis gronsaksblandning
Tisdag 13 februari  Gulaschgryta (fliskkott) potatis brytbonor

Alla hjirtans dag

Onsdag 14 februari  Panerad flundra remouladsas potatis slottsgronsaker
Torsdag 15 februari  Fylld kottfarslimpa sis potatis broccoli

Fredag 16 februari  Kycklingsds med bacon potatis morétter

Lordag 17 februari  Kasslergryta med ddelost potatis gronsaker

Sondag 18 februari  Fliskstek graddsas rotfruktsgrating brysselkal

Med reservation for eventuella dndringar
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Vecka 8

Meny LSS boende Vanso vecka 1-13 2024

Mindag 19 februari
Tisdag 20 februari
Onsdag 21 februari
Torsdag 22 februari
Fredag 23 februari
Lordag 24 februari
Sondag 25 februari

Isterband dillstuvad potatis klostergréonsaker

Stekt fisk kall sds potatis broccoli

Kycklingkéttbullar ajvarsds potatismos gronsaksblandning
Kaldolmar griddsas potatis morotter

Potatis- och skinkgrating drtor

Biffstroganoff med potatis grilloronsaker

Ostgratinerad kyckling dragonsds rostad potatis brysselkal

Vecka 9

Miandag 26 februari
Tisdag 27 februari
Onsdag 28 februari
Torsdag 29 februari
Dessert soppa

Fredag 1 mars
Lordag 2 mars

Séndag 3mars

Kalops (fliskkétt) potatis morotsmix

Kéttkorv rotmos broccoli

Panerad fisk stuvad spenat potatis drtor
Kotttirssoppa mjukt bréd ost

Tunna pannkakor sylt

Kilpudding (Ostgotagris) griddsis potatis mordtter
Schnitzel svampsas stekt potatis brysselkal

Kyckling med mangosas potatis sommarblandning

Vecka 10

Miandag 4 mars
Tisdag 5 mars
Onsdag 6 mars
Torsdag 7 mars
Dessert soppa

Fredag 8 mars
Lordag 9 mars

Sondag 10 mars

Raggmunk stekt flisk amerikansk grénsaksblandning

Kokt fisk (Hoki) d4gg- och persiljesds potatis klostergronsaker

Bruna bénor falukorv potatis gronsaksmix
Potatis- och purjolokssoppa mjukt brod ost
Birpaj vaniljsas

Dillkétt sas potatis drtor

Bosnisk fliskkéttgryta potatis drtor

Smarriga fisken med selleripuré dillslungad brysselkal
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N
\* Meny LSS boende Vanso vecka 1-13 2024

SODERKOPING.SE

Vecka 11

Miandag 11 mars Kottgryta med senap och dragon potatis broccoli
Tisdag 12 mars Pannbiff 16k sds potatis romanescoblandning

Onsdag 13 mars Kyckling i mild ddelostsds potatis gron gronsaksblandning
Torsdag 14 mars Ugnstekt falukorv potatismos morotsmix

Fredag 15 mars Fiskgrating (sej) kaviar och dill potatis klostergronsaker
Lérdag 16 mars Storingens vilda kyckling ss potatis morotter

Sondag 17 mars Italienska kéttbullar i tomatsis rostad potatis mordtter
Vecka 12

Mindag 18 mars Kasslergryta med broccoli potatis gronsaksblandning
Tisdag 19 mars Isterband stuvad vitkél potatis brysselkél

Onsdag 20 mars Gratinerad fisk (hoki) med ansjovis och dill potatis bénor
Torsdag 21 mars Pepparrotskott sds potatis gronsaksblandning

Fredag 22 mars Fliskkorv senapssis potatismos broccoli

Lordag 23 mars Rabarberkyckling sis potatis gronsaker

Sondag 24 mars Biff 4 la Lindstrom sds potatis morotsmix

Vecka 13

Miandag 25 mars Kalops (fliskkétt) potatis broccoli

Tisdag 26 mars Flaskligg rotmos gronsaksblandning

Onsdag 27 mars Kottfirslimpa graddsas potatis bonor

Torsdag 28 mars Stekt strtomming dillsmor potatispuré wokgronsaker
Lingfredagen

Fredag 29 mars Lammfirsbiffar sis finkélsgrating brysselkal
Péskafton

Lordag 30 mars Péskbord — se separat meny

Péaskdagen

Sondag 31 mars Laxpudding med skirat smor drtor
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