FOrebygga huvudloss
UN 2023/3696

Rutinen riktar sig till personal i utbildningskontorets verksamheter.

Rutinen ar utarbetat 2016 i samarbete mellan centrala barn- och elevhalsan och Smittskydd
och vardhygien Region Ostergétland. Rutinen &r reviderad 2023.

Rutinen ar beslutad av verksamhetschef for elevhélsans medicinska insatser 2023-05-15

Rutinen ar ocksa antagen i Finspangs, Soderkdpings och Valdemarsviks kommun.
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Inledning

Vem som helst kan fa huvudldss. Det har ingenting med hygien att gora. Huvudlssen sprider
inte ndgon sjukdom. Huvudloss sprids genom kontakt, har mot har.

Syfte

Rutinen syftar till att forhindra eller begrénsa spridning av huvudloss i forskolan
och skolan. Rutinen syftar till att ge personal, barn, elever och vardnadshavare
kunskap om huvudI6ss och atgarder vid férekomst av huvudldss.

Foérbygga huvudloss

Forskolans och skolans framsta uppgift ar att sprida information om huvudldss och spridning
av huvudléss. | skolan kan skolskdterskan bidra med information och bestélla material infor
nationella avlusningsdagar samt ge rad enligt Vardguiden.

Information infor eller vid terminsstart

Information forebygga huvudloss (bilaga) lamnas till vardnadshavare i forskolan och
grundskolan F-6 i syfte att forebygga spridning av huvudloss och bidra till likvérdig
information. Informationen lamnas till vardnadshavare direkt eller via elev eller e-post.

Nationella avlusningsdagar

| september och februari lamnas informationsbrev till vardnadshavarna om
Avlusningsdagarna. Kampanjmaterial och brevmall finns pa flera sprak.

Nationella avlusningsdagar

Atgéarder vid huvudloss

Vid upptackt av huvudloss kontaktas berord vardnadshavare samma dag som uppmanas folja
behandlingsrad fran Vardguiden 1177. Barnet/eleven kan enligt Smittskydd och vardhygien
Region Ostergotland vara kvar i forskolan/skolan till dagens slut men ska undvika narkontakt
(har) med andra barn/elever.

Information vid forekomst av huvudloss (bilaga) lamnas till berérda vardnadshavare samrad
med rektor. Informationen kan lamnas till vardnadshavare via elev eller e-post.

Rektor beslutar i samrad med skolskoterskan om information ska lamnas ut i klassen/flera
klasser, frita eller barn-/ elevgrupper. Pa forskolor informeras vanligen vardnadshavare via
anslag.

Barnet/eleven kan aterga till forskolan/skolan direkt efter pabérjad behandling.

Enskild elev pa 7-9 skola och gymnasiet erhaller rad enskilt.


https://avlusningsdagarna.se/
https://avlusningsdagarna.se/

3(3)

Rutinen med tillhdrande information Forebygga huvudloss och Information vid férekomst av
huvudl6ss finns pa intrantet.

Bilagor
Information till vardnadshavare Forebygga huvudloss
Information till vrdnadshavare Information vid forekomst av huvudldss

Om du vill veta mer

Vardguiden
Nationella avlusningsdagarna

Referenser

Vardguiden
Smittskydd och vardhygien region Ostergotland


http://www.vardguiden.se/
https://avlusningsdagarna.se/
https://avlusningsdagarna.se/
http://www.vardguiden.se/

