Etapp 7: S6derképing - Mem tur och retur
Lingd: ca 12 km
Svirighetsgrad: enkel, pd mindre grusvig utan biltrafik

Att cykla lings kanalen ir en rofylld upplevelse. I sakta tempo hinner
man njuta av den unika kanalmiljon med bitliv, slussar och folklivet lings
kanalen. Man cyklar pd den grusade dragvigen lings Gota kanal. Lings
med strickan finns boende, matstillen och intressanta sevirdheter. Hir
mots man av en fantastisk natur och miljé och dragvigen ir bilfri.

Gota kanal dr 6ppen for battrafik maj-september. Under hégsisong
trafikeras kanalen av savil fritidsbatar som passagerarbatar. D4 ir det dven
ménga cyKklister pa dragvigarna. Under hésten ger tridallén lings kanalen
en firgsprakande upplevelse.
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Cykel i trafiken -
Om du vill vara siker pa att gora ritt nir du korsar en vig, ska du alltid iaktta
vijningsplikt — den giller nistan alltid. Nir du inte har vdjningsplikt ska du
inda ta hinsyn till andra. Ge tecken i god tid innan du bérjar svinga. Vid
fird med cykel far barn till och med det ar de fyller dtta ar anvinda gingbana
om cykelbana saknas. Enligt lag méste en cykel ha ringklocka och broms, och
belysning och reflexer krivs vid fird under morker. En cykelkirra ska ha en
r6d reflex bakat eller en baklykta som kan visa réte ljus bakit.
Alla barn och ungdomar under 15 ar ska anvinda hjilm nir de cyklar eller
blir skjutsade pa cykel. Personer som fyllt 15 ar kan botfillas om de pé sin
cykel skjutsar ett barn som inte har cykelhjilm.

Killa: Transportstyrelsen

Soderkapings kommun dr utmdrkt for cykeliventyr, vare sig du dr en van cyklist
eller en barnfamilj. Ta en tur lings Gota kanal och se nér de stora passagerar-
batarna slussar och njut av en glass i griset vid smabatshamnen.

En varm sommardag finns det flera badstillen runt Soderkoping som man kan
nd med cykel, till exempel Klarsjon som dr en populir badsjo. Eller ta en tur
till Stegeborg for ett svalkande dopp i Slitbaken och avsluta med en guidning i
Stegeborgs Slottsruin. For den som dr dventyrlig kan man fortsitta dnda ur till
S:t Anna skirgdrd och vilja och vraka mellan badplatser.

Vad du dn har for cykelvana, si finns det minga spinnande upplevelser som
vintar pa dig. I den har foldern har vi valt att presentera négra forslag pa cykel-
turer pa landsbygden, med varierande lingd.
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Etapp 1: Bjirke - Mariehov - Nybble
Lingd: ca 20 km
Svirighetsgrad: varierat, delvis kuperat, biltrafik vissa striickor

Cykla norrut fran staden lings E22 och ta héger mot Ostra Husby. Hir
passeras ett vackert jordbrukslandskap. Sving visterut, efter Marichov
har man fina vyer éver Géta Kanal och bétlivet sommartid. Vid Vinner-
berga finns frukeodling, gardsbutik, café mm. Vid vistra delen passerar
man pa nytt nira kanalen och fortsitter sedan soderut. Turen gar genom
ett mycket vackert, kuperat och varierat landskap. P4 vigen tillbaka till
Soderkdping passeras Nybble vattenkraftverk och Bleckstad radby.
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Etapp 2: Hylinge - Ostra Ryd - Kulefall
Lingd: ca 42 km
Svirighetsgrad: vissa partier kuperade, ménga sevirdpeter

Cykla visterut frin staden mot Géta virke forsvarsvall frin 800-talet.
Nira intill finns Hylinge slott frin 1300-talet. I samhillet Ostra Ryd
hittar man en bensinstation och en medeltidskyrka. Ett lantbruks-
museum finns sommartid vid Hallstad. Vid turens sodra spets finns
Kulefallssjon, en anlagd fagelrik sj6. Vid Brotorp gamla skola spelades delar
av "Madicken” in. Man passerar ocksd Bleckstad radby fran medeltiden.
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Etapp 3: Vistra strickan Aspveden
Lingd: ca 55 km
Svérighetsgrad: vissa delar kuperade, under linga strickor bilfri

Med start soderut fran Séderkoping passerar man snart till Liljerum by
och Bjorsdters gard. Ett friluftsmuseum finns pa hoger sida strax ddrefter.
Turen fortsitter genom viltrika marker med gott om bir och svamp, dir
vigen under langa strickor ér bilfri. Vid Fyrby finns en gammal gard med
forngravar pé vinster sida. Venasjon erbjuder mot slutet av turen bade fina
bad- och fiskeméjligheter. Turen fortsitter genom vacker natur, och vid
Overstakvarn passerar man en upprustad gammal vattenkvarn.

Etapp 4: Klarsjérundan
Lingd: ca 25 km
Svirighetsgrad: perfekt for badutflykten

Den hir turen gir forbi tva vackra sjoar didr man kan svalka sig utmed

vigen. Cykla Ostra Rydsvigen ut frin Soderkoping och sving hoger mot

Nybble. Fortsitt mot Skidggestad och Munkhammaren. Vid Venasjon

finns ménga sma stigar ner mot sjon om man vill ta ett dopp.

Vid Klarsjén finns en kommunal badplats, och vigen gar sedan vidare

intill vackra skogs- och dngsmarker tillbaka till S6derkoping.
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Etapp 5: Stegeborg - Hammantorp - Ytterby - Bottna
Lingd: ca 24 km
Svirighetsgrad: kuperad korta striickor, vindutsatt i nordost

Med start vid Tradgardshotellet intill Stegeborgs slott och Skillviks kyrka
finns 24 km cykelvig utmed vacker skog och hagmark.

Borja genom allén i vister och
ta direfter séderut pa
Hammantorpsvigen, en
slingrande vig i svamprik
blandskog. I soder korsar man
vig 210, passerar Uggeltorpa- L3*
gruvorna, Askesum och
Ytterby nira Gropvikens

allra innersta vikar. Tillbaka
ut mot vig 210 som man
sedan f6ljer nagra kilometer
innan man svinger vanster in
pa vig 839. Efter en kort
kuperad stricka passerar man
avfarten mot Kungshillsudden
och nir snart Bottna samhille, £
med butik och bensinstation.
Vigen fortsitter sedan vid
oppna filt och strandingar

tillbaka mot Stegeborg.

Etapp 6: Mogata - Ossby - Mogata - Skruckeby - Mogata
Lingd: ca 15 km
Svirighetsgrad: enkel med enstaka kuperade partier

Med start i Mogata samhille cyklar man &sterut utmed vig 839 och vin-
der snart soderut mot Ossby. Landskapet ir varierat med skogar, brukad
mark och spridd bebyggelse. Vind norrut mot Spjutkirr dir man éterigen
pa vig 839 tar sig tillbaka mot Mogata. Strax innan samhillet tar man
héger mot Husby Siteri och Skruckeby, nira Slitbakens inre delar.
Sving soderut tillbaka mot vig 839 ater till Mogata samhiille.




